
Anmeldung und weitere Infos
Online: www.f-mgt.at / per Mail: office@f-mgt.at

Telefonisch am Donnerstag 14-17 Uhr, Tel.: +43 (0)681 - 104 47 730
FMGT, Werdertorgasse 12/3, A-1010 Wien

Veranstaltungsort:
Veranstaltungszentrum Europahaus Wien

Rosenhotels Gastgewerbebetriebsges.m.b.H, Linzerstraße 429, A-1140 Wien, Tel.: +43 (0)1 - 576 66 63

HUMOR – INSPIRATION – ZUVERSICHT
„Die Wirksamkeit gehobener Emotionen“

FACHTAGUNG

13. bis 14. November 2021

FACHVERBAND FÜR MAL- UND GESTALTUNGSTHERAPIE
& MGT INSTITUT

FACHVERBAND FÜR MAL- UND GESTALTUNGSTHERAPIE
& MGT INSTITUT

Anreise von Süden (A2):
Abfahrt Richtung Wiental - Altmannsdorfer Straße - Grünbergstraße - Winkelmannstraße - links in die Linzer Straße einbiegen
Anreise von Westen (A1):
Wientalstraße bis Ortstafel Wien - nächste Ampel links in die Bergmillergasse - nächste Ampel links in die Linzerstraße - nach
ca. 200m links abbiegen

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Von Westen:
Wien-Hütteldorf aussteigen -
Bus (49A. 50A, 450 oder 451) bis
Haltestelle Wolfersberggasse

Von Süden:
Wien-Meidling aussteigen -
U6 bis Längenfeldgasse – umsteigen in U4
bis Hütteldorf - Bus (wie oben)

Vom Zentrum:
Var.1) U4 bis Hütteldorf - Bus (wie oben)
Var.2) U3 bis Hütteldorferstraße - umsteigen in
Straßenbahn 49 (bis Endstation Hütteldorf)

Tagungspreise:
2 Tage: fMGT Mitglieder € 200,- |  Nichtmitglieder € 250,- (Anmeldung unter www.f-mgt.at )
1 Tag:   fMGT Mitglieder €125,-  |  Nichtmitglieder € 175,- (Anmeldung  unter www.f-mgt.at )

Die fMGT Fachtagung findet unter Einhaltung der notwendigen Schutzmaßnahmen statt.
Beim Besuch dieser Veranstaltung gilt die zum Veranstaltungszeitpunkt aktuell gültige Zutrittsregel.

www.f-mgt.at
www.f-mgt.at
mailto:office@f-mgt.at


Detaillierte Infos unter www.f-mgt.at

Rita Pfeiffer, M.Ed.Univ.

Dipl. Mal-und Gestaltungstherapeutin, Lebens-und Sozialberaterin mit freier Praxis in Graz  (www.ritapfeiffer.at), kunsttherapeutische
Supervisorin, Erziehungswissenschaftlerin und Kunstpädagogin

Prof.in  Ingrid Riedel, Dr.in  phil. et theol.
Psychotherapeutin (Analytikerin der Schule von C. G. Jung) in eigener Praxis in Konstanz, Dozentin und Lehranalytikerin am C. G.
Jung-Institut in Zürich und Stuttgart, war lange Jahre Honorarprofessorin an der Universität Frankfurt, als gegenwärtig eine der
bekanntesten Vertreterinnen der Jung’schen Tiefenpsychologie hat sie zahlreiche erfolgreiche Bücher veröffentlicht

Prof. Dr. Willibald Ruch
Professor für Psychologie mit Schwerpunkt Persönlichkeit und Diagnostik an der Universität Zürich, Forschungsschwerpunkte in der
Positiven Psychologie: Humor, Lachen, Charakterstärken, Positive Interventionen, Senior Researcher VIA-Institute Cincinnati Ohio,
USA, 2015 Fellow of the International Positive Psychology Association und Präsident der ISHS

Astis Schrag, MA
MA Biografisches und Kreatives Schreiben, Dipl. Mal- und Gestaltungstherapeutin, Dipl. Sozialarbeiterin. In freier Praxis in Graz als
Schreibwerkstattleiterin, Beraterin, Mal- und Gestaltungstherapeutin tätig: www.textbau.at. Arbeitet als Sozialarbeiterin in der
pädiatrischen Palliative-Care am LKH Graz

Dr.in  Ute Karin Höllrigl
Psychotherapeutin (analytische Psychologie), Lehranalytikerin am C.G.Jung Institut (Küsnacht/Schweiz), Lehrtherapeutin am MGT-
Seminarinstitut/Wien, Anwältin

Mag.a Ramona Ritter-Weilguni
Dipl. Mal- und Gestaltungstherapeutin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, freie Praxis in Wien + NÖ, systemisch-/kunsttherapeutische
Supervisorin, Mag.a der Ethnologie, Kultur- und Sozialanthropologie, Kdg. Pädagogin, MGT in der Natur - Systemische Naturtherapie in
Gruppen- und Einzelsetting, Gründungsmitglied und MGT des „Therapiesalon im Wald“ (Reichenau/Rax, NÖ)

ReferentInnen

Dr. rer. medic. Hans Menning
Fachpsychologe für Psychotherapie, Neurowissenschaftler, Promotion zu Neuroplastizität, mehrjährige Forschungs-, Lehr- und
Publikationsaktivitäten

Dr.in 

Lehrerin Sek. I: Kunst/Musik, museumspädagogische Arbeit in verschiedenen Kunstmuseen, Dipl. Heilpäd.  Kunst-/Musiktherapie,
Psychotherapeutin (HPG), Sandspieltherapeutin (DGST), Leitung Arbeitsbereich Heilpäd. Kunsterziehung/-therapie Universität zu
Köln 2008-2019 (2008 – 2011 Professorin i.V. bevor der Diplom-Studiengang eingestellt wurde). Seit Oktober 2019 im Ruhestand.

Laura Jiminez-Alonso
Gestaltungspädagogin, Analytisch-Systemische Kunsttherapeutin AKT-München (Gertraud Schottenloher, Gisela Schmeer),  °
Referentin am MGT-Institut, Lebens- und Sozialberaterin,Trägerin des Ascona Preises für Kunsttherapie und der Otto Glöckl Medaille,
Logopädagogik V. Frankl Zentrum i.A.

Maria Theresia Schönherr, MSC
Psychotherapeutin, Lehrende Psychodramatikerin, Gründerin der Methode Psychodrama-Theater, Regiecoach, Supervisorin //
Vorstand Verein Psychodrama-Institut – PDI

Christa Veith
Dipl. Mal- und Gestaltungstherapeutin, Systemische Supervisorin, Lebens- und Sozialberaterin, Sonderkindergartenpädagogin

Mag.a Barbara Schwiglhofer
Rhythmikerin, Schauspielerin,  Sängerin, seit über 17 Jahren Clown (Cliniclowns Austria), Stimm- und Sprechtrainierin, Coach for The
Work (nach Byron Katie)

MENNING: „Das psychische Immunsystem - Schutzschild der Seele”
KAST: „Der Lebensrückblick – was zählt ist das gelebte Leben“
HÖLLRIGL: „Wege der Zuversicht. Die analytische Psychologie und feminine Wurzeln im 16. Jahrhundert“
AMELN-HAFFKE: „Emotionale Kompetenz - Eine Basis für Zuversicht und Inspiration mittels Kunst“

JIMINEZ-ALONSO: „Sag Nein zu Zoff - LACH IHM INS GESICHT und MASELTOV!!“
PFEIFFER: „Welche Farbe hat mein Lachen?“
SCHRAG: „Leichtigkeit lockt leise Libellen – Schreiben als Spiel mit Sprache und Bildern”
SCHWIGLHOFER: „Es steckt ein Clown in dir und mir!”
SCHÖNHERR: „Begegnung ist der Motor unseres Seins”
VEITH: „Folge deiner NATÜRLICHEN Intuition"

RUCH: „Humor und andere Charakterstärken: Wie wirksam ist deren Einsatz?”
KAST: „Der Raum der positiven Gefühle – ein Erkundungsgang“
RIEDEL: „Humor als Inspiration im Ernstfall - Malen als Therapie bei körperlicher Erkrankung“

JIMINEZ-ALONSO: „Sag Nein zu Zoff - LACH IHM INS GESICHT und MASELTOV!!“
PFEIFFER: „Welche Farbe hat mein Lachen?”
MÜLLER: „Möglichkeiten der Potenzialentfaltung im virtuellen Raum”
SCHWIGLHOFER: „Es steckt ein Clown in dir und mir!”
SCHÖNHERR: „Begegnung ist der Motor unseres Seins”
RITTER-WEILGUNI: „Das Glück, eingebettet zu sein" - ein gestalterischer Naturdialog

Programm
SAMSTAG Thema Vortragssaal Seminarraum Seminarraum Seminarraum Seminarraum

8:00 Anmeldung

9:00 - 9:30 Eröffnungsworte

Bettina-Yvonne
KRAUTBERGER

Evelyn
VRECER

9:30 - 10:15 Vortrag Hans MENNING

10:15 - 11:00 Vortrag Verena KAST

11:00 - 11:30 Kollegialer Austausch

11:30 - 12:15 Vortrag Ute Karin HÖLLRIGL

12:15 - 14:15 Mittagspause

14:15 - 16:00

Workshops
Indoor

Workshop 1
Laura

JIMENEZ-ALONSO

Workshop 2
Rita

PFEIFFER

Workshop 3
Astis

SCHRAG

Workshop 4
Barbara

SCHWIGLHOFER

Workshop 5
Maria Theresia
SCHÖNHERR

Outdoor Outdoor Workshop: Christa VEITH

16.00 - 16:30 Kollegialer Austausch

16:30 - 18:15 Vertiefender Vortrag Hildegard AMELN-HAFFKE

18:45 Einlass Diplomfeier

19:00

Ab 22.00
MGT Diplomfeier
Der FMGT tanzt

SONNTAG Thema Vortragssaal Seminarraum Seminarraum Seminarraum Seminarraum

8:00 Anmeldung

9:00 - 9:45 Vortrag Willibald RUCH

9:45 - 11:30 Vertiefender Vortrag Verena KAST

11:30 - 12:00 Kollegialer Austausch

12:00 - 12:45 Vortrag Ingrid RIEDEL

12:45 - 14:30 Mittagspause

14:30 - 16:15
Workshops

Indoor

Workshop 1
Laura

JIMENEZ-ALONSO

Workshop 2
Rita

PFEIFFER

Workshop 3
Udo

MÜLLER

Workshop 4
Barbara

SCHWIGLHOFER

Workshop 5
Maria Theresia
SCHÖNHERR

Outdoor Outdoor Workshop: Ramona RITTER-WEILGUNI

16:15 - 17:00 Abschluss 1/8l

Prof.in  Verena Kast, Dr.in  phil.
Psychologin, Psychotherapeutin, Professorin im Bereich anthropologische Psychologie an der Universität Zürich, therapeutisch
ausgebildet in Psychoanalyse Jungscher Richtung, Lehranalytikerin und Supervisorin am C. G. Jung Institut Zürich, Küsnacht.
Massgeblich am dortigen Ausbildungsgang zum Supervisor/ zur Supervisorin beteiligt. Hauptinteressen: Vom Umgang mit
Emotionen, Imaginationen und Träumen in therapeutischen Prozessen. Mitglied der Leitung der Lindauer Psychotherapiewochen.

Ing. Udo Müller, MSC

Dipl. Mal- und Gestaltungstherapeut, Systemisches Projektmanagement, Master of Science in Organisational Development, Lebens-
und Sozialberater, 23 Jahre Geschäftsführer bei IT-Firmen, Beratungsfirma creative process Müller & Partner KG


